Daudzdzivoklu dzivojamas majas energoefektivitates paaugstinasanas pasakumi

Raina iela 23A, Madona, Madonas nov., LV-4801,
Ekas kadastra apz. 70010010106003

Skaidrojoss apraksts.

Paskaidrojuma raksts “Daudzdzivoklu dzivojamas majas energoefektivitates
paaugstinasanas pasakumi’’, Raina iela 23A, Madona, Madonas nov., LV-4801 izstradats
pamatojoties uz noslégto ligumu ar Pasititaju - SIA “Madonas namsaimnieks”, tam pievienoto
projektésanas uzdevumu, izstradato €kas energoaudita parskatu, ka ari, pamatojoties uz €kas
tehniskas apsekoSanas atzinumu un majas dzivoklu T1paSnieku vairakuma piekriSanu.
Dokumentacija sagatavota atbilstosi speka esoSiem Latvijas Republikas bivnormativiem.

Izstradata Paskaidrojuma raksta mérkis - samazinat siltuma zudumus €ka, uzlabot €kas

energoefektivitati, ka ar1 samazinat izdevumus par €kas ekspluataciju un paaugstinat €kas
ilgtsp&ju, un kvalitati, ka ar1, lai uzlabotu €kas estetisko izskatu un tehnisko stavokli.

Pamatojoties uz energoaudita rezultatiem un tehniskas apsekoSanas atzinumu, lai noveérstu
siltuma zudumus &ka, paaugstinatu kas nesoso konstrukciju ekspluatacijas ilgumu un samazinatu
izmaksas par siltumenergiju, tiks veikti sekojosi pasakumi:

» Jumta segumu atjaunoSana ar 1 kartas uzkaus€jama bitumena bazes virsklaju ar
aizsargslani, , jaunu droSibas barjeru izbiive

» Parsegumu siltinaSana virs ieeju mezgliem saskana ar EAP

» Fasades sienu siltinasana saskana ar EAP

» Ventilgjamo fasazu konstrukcijas izbiive, apSiiSana ar masa tonétam Skiedrcementa
loksném un plana apmetuma sisteémas izbtive, kur ventilejamas fasades konstrukcijas
izbiive nav ekonomiski izdeviga

* Cokola un pamatu siltinaSana saskana ar EAP

* Beéninu siltinasana saskana ar energoaudita parskatu EAP

» Pagraba parseguma siltinasana saskana ar EAP

* Logu un durvju ailu pretvéja un pretkondensata membranas izbuive pa ailu perimetru
saskana ar EAP

* Logu nomaina dzivoklos (p&c nepiecieSamibas) saskana ar EAP

» EsoSo béninu ventilacijas atvérumu saglabasana arsiena

* Beéninu likas nomaina

* Ardurvju un pagraba durvju nomaina ieeju mezglos

* Jumta piekluves luku nomaina un jaunu liku izveidoSana béninu siltinaSanas
nodroSinasanai

* Ventilacijas Sahtu tiriSana

= Jaunu virtuves ventilacijas kanalu izvadu izbiive

* Automatisku vai manuali regul€jamu gaisa piepliides varstu iebiive dzivoklu arsienas

= Apkures sistémas parbiive. lek§€jas centralizetas apkures sistémas nomaina sakot no
siltummezgla. Individualo attalinati nolasamo siltumenergijas skaititaju uzstadiSana uz
ievada dzivokli. EsoSo sildkermenu nomaina (péc nepiecieSamibas) uz terauda panelu
radiatoriem aprikotiem ar termoreguléSanas galvam.

» Lietus tidens kanalizacijas iek§€jo stavvadu un gulvadu nomaina

= Sadzives kanalizacijas iek$gjo stavvadu un gulvadu nomaina
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» Sadzives kanalizacijas ar€jo izvadu nomaina lidz pirmajai akai

» Jeksgja udensvada stavvadu un gulvadu nomaina, jaunu attalinati nolasamo tdens
skaititaju uzstadiSana

= Gazes ievadu €ka parbiive, novirzisana no fasades

= Elektroinstalacijas atjauno$ana pagraba koplietosanas telpas un kapnu telpas, zibens
aizsardzibas sisteémas izbuve.

® Jaunas betona brugakmens seguma ¢kas apmales un ieejas lievenu izbiive

» EsoSo ieejas kapnu pakapienu demontaza jaunu betona pakapienu un metala margu

= 7alaja seguma atjaunosana péc biivdarbu pabeigSanas

Arhitektiiras dala

Teritorijas sadala

Zemesgabala izmantoSana atbilst teritorijas planojumam un ta ir DzD - daudzstavu
dzivojamas apbiives teritorijas. Eka atrodas uz paSvaldibas, fizisku personu zemes IpaSumiem
(70010011181, 70010010106, 70010010182), ka ar1 citas kvartala dzivojamas majas. Kopgja
zemesgabalu platiba 0.8693 ha. Galvenas fasades orientétas Dienvidu un Ziemelu virzienos.
PiekltSana €kai no Raina ielas. Piebrauktuve caurbraucama, izmantojot iekSkvartala celus. Pie
kas izbiivets automasinu stavlaukums.

Teritorijas labiekartoSanas darbi ietver:
* jaunas €kas apmales izblivi ar betona brugakmens segumu un salickama betona
apmal@m un betona teknes izbiive gar asim 1 un E, veidojot pasteces kritumu.
» jaunu betona pakapienu, metala margu izbave pie kas ieejam
= esoSo betona puku dobju demontaza un jaunu montaza
= zalaja atjaunoSanu ap €ku p&c pamatu un fasazu siltinasanas darbiem
InZenierkomunikaciju tuvuma rakSanas darbi veicami izmantojot roku darbu, aizsargajot
un neskarot eso$as inzenierkomunikacijas. Brugakmens apmali izbavét ar kritumu virziena no
ekas.

Arhitekturas sadala

Daudzdzivoklu dzivojama maja sastav no ¢etram pamatsekcijam. Ekai ir 5 virszemes
stavi, pagrabs un bénini. Dzivojamas majas konstrukcijas sastav no salickamajiem pamatu betona
un dzelzsbetona blokiem, starpstavu dobajam dzelzsbetona platném, nesoSajiem gazbetona
arsienu paneliem, kiegelu mira sienam un starpsienam. Pildini starp logu blokiem izbGvéti no
koka karkasa, ap$iti ar koka apdares deliem. Ekas Dienvidu fasade ekai izbuvétas lodZijas ar
metala margam un azbestcementa nosegplaksném. Ekas Ziemelu fasades pusg ir izvietoti pagraba
logi ar gaismas Sahtam. Jumta neso$a konstrukcija ribotas dzelzsbetona parseguma platnes, kuras
balstitas uz nesosajam sienam.

Galvenas fasades orientétas Dienvidu un Ziemelu virzienos. PiekluSana €kai no Raina
ielas. Piebrauktuve caurbraucama, izmantojot iekS kvartala celus. Pie €kas izbiivéts automaSinu
stavlaukums. Ekas ekspluatacijas uzsakSanas gads 1975.



Cokols

Projekta paredzéts demontét esoSo &kas betona apmali. Pirms cokola vertikalas
hidroizolésanas un siltinasanas nepiecieS$ams novértét esoSas cokola dalas. Siltinama cokola
virsma jaattira, jaatjauno nodrupusais un nenoturigais apmetums, jaizlidzina virsma un jaaizpilda
konstatetas plaisas.

Cokola un pamatu pazemes dalas vertikala hidroizol€Sana un siltinasana vismaz 0,5m
dziluma ar ekstrudéta putupolistirola XPS plaksném 50mm. Aprékina siltumvaditspgjas
koeficients cokola un pamatu siltumizolacijas plaksném AD<0,035 (W/mK).

Vertikalo hidroizolaciju veikt ar divkomponentu sastavu, ko uzklaj ar Spaktellapstinu vai
kelli. Cokolu siltinat ar ekstrudéta putupolistirola plaksném 50mm 2AD<0,035 (W/mK) uz
poliuretana Iimes. Cokola virszemes dalu pastiprinat ar divkarSu arméjoso stiklaskiedras sietu un
apmest ar smalkgraudainu apmetumu, péc tam veikt cokola apmetuma krasoSanu ar specialu
cokola krasu atbilstosa toni, kas noradits fasades krasu pase.

P&éc cokola siltinasanas veikt jaunas €kas apmales izbGvi no betona brugakmens ar
kritumu virziena no €kas, gar asi 1 un E paredzot izbuivét betona notekreni ar kritumu lietus tidens
pasteces nodrosinasanai.

Fasades

Atbilstosi izstradatajam energoauditam paredzéts veikt €kas fasazu siltinaSanu, uzlabojot
ekas argjo norobezojoSo konstrukciju siltumtehniskos raditajus un vienlaicigi pieskirot €kai
jaunu vizualo vertibu.

Pirms siltinaSanas nepiecieSams visas esosas plaisas aizpildit ar elastigu Suvju mastiku.
Izdrupusos un mitruma ietekmé bojatos panelu un kiegelu fragmentus atjaunot ar specialu
remontjavas sastavu, pirms tam attirit darba virsmu no nenoturigam dalinam un algém. Demont&t
esoSas TV un satelitantenas, ka ar1 starp treSo un ceturto kapnu telpu Dienvidu fasadé augoso
vitenaugu.

Fasades paredzgts siltinat ar akmens vati 150mm AD<0,0.35 (W/mK). Pilastrus siltinat ar
akmens vati 50 mm biezuma AD<0,035 (W/mK). Starplogu koka konstrukcijai demontét argjo
koka apSuvumu un iek$gjo pildijumu un karkasu aizpildit un siltinat ar 150 mm akmens vati.

LodZiju gazbetona arsienas siltinat ar 70mm biezam fenolisko putu siltumizolacijas
plaksném ( AD <0.021W(/m K) Kooltherm K15 C vai ekvivalents. Lodziju $kérssienam, kas
nesaskaras ar silto telpu, veikt siltumizolacijas uzstadiSanu S0mm biezuma.

leejas mezglu stikla bloku arsienu demontgt, aili aizmiirét ar gazbetona blokiem 250mm
biezuma (AD <0.26W(/m K) un siltinat ar 150mm biezu siltumizolacijas materialu (AD
<0.035W(/m K). 2.stava dzivoklu gridu virs ieejas siltinat ar 150mm biezu siltumizolacijas
materialu ( AD <0.035W(/m K).

Visus logus, kam siltuma caurlaidibas koeficients lielaks ka 1.1W/(m2K) nomainit uz
jauniem logiem ar U<1.1 (W/m2 K). Logus iebuvét tada veida, lai neizveidojas termiskie tilti.
NepiecieSams uzstadit pretvéja un pretkondensata membranas pa logu un durvju perimetru.
Ardurvis nomainit ar jaunam siltinatam durvim ar U<1.4(W/m2 K).

Projekta paredzetas divas siltinaSanas sist€émas: Ventilejama fasade un Plana apmetuma
sistema.
Ka siltinaSanas pamatsistéma tiks izmantota ventilg§jama fasades sisteéma, kas sastav no:
e mehaniski (ar metala vai neilona dibelnaglam) piestiprinatas elastigds akmens vates
loksnes 150-200mm, fenolisko putu siltumizolacijas plaksném 50-70mm
e neso$a aluminija kronsteinu un profilu karkasa konstrukcija



e gaisa Skirkarta
Skiedrcementa lok$nu apSuvums 8mm (masa tonéts)
Vietas kur ventilgjamas fasades sist€émas risinajumi ir konstruktivi sarezgiti un sevi
neattaisno, tiks izmantota plana apmetuma sistéma. Tas ir Sauras horizontalas konstrukciju
plaknes starp lodzijam un ieejas mezglu arsienu plaknes.

Plana apmetuma sist€émai jaizmanto cietas akmens vates loksnes kas paredzétas planajam
fasazu apmetuma sisttmam un fenolisko putu siltumizolacijas plaksnes Kooltherm K5 vai
ekvivalents. Siltumizolacijas plaksnes pie fasades pielim&jamas ar Iimjavu, papildus stiprinot ar
dibeliem un metala vai neilona dibelnaglam. Stiprindgjumu izvietojumu un garumu izvéel&ties
atbilstosi razotaju noradijumiem, nepiecieSamibas gadijuma veicot izrauSanas testus. Limjavu
uzklat uz siltumizolacijas loksném pa visu perimetru bez partraukumiem, ka ari ar vairakiem
punktiem, atbilsto$i razotaja noradijumiem.

Armgjosa slana izveidei izmantot specialu stiklaskiedras sietu, kas ir noturigs pret
cementa bazes vidi. Sieta savstarp&os savienojumus veidot ar parlaidumiem 100mm.
Stiklaskiedras sietu iestradat starp diviem Itmjavas slaniem, kur limjavas pirmais slanis vispirms
tiek uzklats uz siltumizolacijas materiala.

Pec fasazu armgjosa slana izveides, virsmu grunt€t un apmest ar smalkgraudainu
dekorativo apmetumu. Dekorativa apmetuma grunt€Sanai un krasoSanai paredz€ts izmantot
sedzosu silikona sveku bazes gruntskrasu un krasu. Krasu tonus izvéléties pec krasu pases kas
noradita fasazu rasgjumos.

Veicot fasazu siltinasanas darbus, jaizvelas viena konkréta materialu razotaja siltinaSanas
sisttma. SiltinaSanas sistémai jabut pieskirtam ETA (Eiropas tehniska apstiprinajuma)
sertifikatam peéc ETAG 004 apstiprinajuma prasibam.

Pagrabs

Dzivojamas majas pagraba parsegumu paredzets siltinat ar akmens vates lamellam
b=100mm Paroc CGL 20cy, AD<0,037 (W/mK), vai ekvivalentu materialu. Akmens vates
lamellam ir ripniecisks gruntskrasas parklajums, siltinatos pagraba griestus papildus krasot nav
paredzets. Pirms parseguma siltinaSanas virsmu attirit no esoSas krita krasas un gruntét.

Vietas kur esos$as koka delu starpsienas trauc€ izpildit siltinaSanas darbus, veikt délu
nozageSanu vajadzigaja augstuma nostiprinat. Eso$o elektroinstalaciju parbaveét.

Eso$as pagraba gaismas akas iztirit.

Bénini

Pirms siltinaSanas darbiem veikt jumta luku izveidoSanu, lai nodro$inatu piekluvi b&ninu
telpai. attirit béninu telpu no sadzives priekSmetiem, blivgruziem,. Atbilstosi energoauditam 5.
stava parsegumu Siltinat ar 150mm biezam elastigam siltumizolacijas plaksnem AD<0,0.35
W/mK. Béninu arsiena esoSie ventilacijas atvérumi ir jasaglaba, tos nedrikst nosegt ar
siltumizolacijas materialiem.



Jumts

Ekas jumta pamatkonstrukciju veido dzelzsbetona ribotie jumta paneli ar centrlo
dzelzsbetona satekreni un ieks$€jo lietus wdens noteksistemu. Atbilstosi &kas tehniskas
apsekoSanas atzinumam jumta konstrukcijai nepiecieSams veikt jumta seguma atjaunoSanu.
Jumta segumu atjaunot ar 1 kartas uzkausgjama bitumena bazes virsklaju ar aizsargslani. Rullu
materiala loksnes savieno ar parlaidumiem 100mm.

Lai nodro$inatu LBN 201-15 p.81.2. prasibu izpildi pa €kas jumta perimetru ir jauzstada
margas (minimalais augstums h =600 mm) no krasota metala caurulu konstrukcijas. Margas
stiprinat uz ekas arsienam pa visu jumta perimetru.

Demontét esoSos skarda nosegelementus (parapetus, atlokus u.c.). Demontét dalu no
esosajam TV un satelitantenam ar stiprinajumiem. EsoS$as radioantenas ir jasaglaba, pirms
demontazas darbiem veikt saskanoSanu ar majas apsaimniekotaju.

Remont§jamam virsmam jabiit bez putekliem, nepiesaistitam dalinam, virsmas
piesarnojuma un jebkuriem citiem materialiem, kas var pasliktinat remontmaterialu pielipSanu.
Lai nodroSinatu §is prasibas, visi atslanojumi, siinas, nestiprais, bojatais un novecojusais betons,
kur nepiecieSams, ar1 veselais betons, janonem izmantojot piemérotus mehaniskos instrumentus
vai loti augsta spiediena Gidens striklu (Iidz 110N/mm? (MPa)). Sis virsmas nepiecieSams ari
padarit raupjas, lai nodro$inatu mehanisko sasaisti starp originalo betonu un remontjavu.
Priek$nosacijums labai sasaistei starp pamatni un remontjavu ir piemerots virsmas raupjums.
Vidgjam raupjumam pie tam jabiit pec iespgjas lielakam. Pieme&rotas metodes pamatnes
sagatavosanai ir augstspiediena tdens strukla vai abraziva striikkla. Citu veidu metodes ka
atkalSana, fréz€Sana utml. noteikti prasa talaku apstradi ar abrazivu struklu, lai nonemtu palikusos
strukturalos bojajumus.

Uzstadit jaunus riipnieciski krasota skarda parapetus, atlokus un nosegelementus, blivet
visas savienojuma vietas ar piemérotiem hermétikiem. Parapetus veidot ar slipumu uz jumtu.

Uzstadit jaunus riipnieciski krasota skarda ventilacijas kanalu uzjumtenus vadoties péc
esoSajiem kanalu izmériem. Izveidot hermétiskus kanalu pieslégumus jumta plaknei.

Montét jaunas lietus tGidens sateknes (giilijas) ar gruZzu sietu un piesléguma atlokiem,
ieblivéjamas esosaja noteka.

Nomainit eso$o jumta piekluves liku uz jaunu ar gazes atsperi aprikotu jumta piekluves
luku. Jumta luku izmérus precizet uz vietas.

Logi un durvis

Dala no esosajiem PVC un koka logiem ir ar neatbilstosam siltumnoturibas spgjam, tos
paredzets demont€t un nomainit uz jauniem PVC ramja un stikla paketes logiem, nodroSinot
kop€jo logu siltuma caurlaidibas koeficientu U<1,10 W/(m?xK). Logiem paredz&ta tris stiklu
pakete. Dalu no esosajiem PVC logiem paredzg&ts saglabat

Mainamo un nemainamo logu izvietojumu un skaitu skatit planos, specifikacijas un
fasazu ras€jumos.

Logus komplekteét ar jaunam ieks€jam un ar§jam palodze€m, tai skaita paredzet ieks€jo
logu ailu apdari vismaz 30cm platuma. Ieksgjas palodzes no PVC vai laminéta MDF, platumu
precizét atkariba no esoias apdares. Aréjas palodzes no riipnieciski krasota skarda ar lasena
parkari vismaz 30mm virs apdares.

PVC logus iebuvét izmantojot iek$€jas un ar€jas hermetizgjosas blivlentas. Logu ramju
tonis standarta balts — RAL 9003, argjo skarda palodzu krasas tonis RAL — 7015 (tumsi peleks).



Logu, lodziju iestiklojuma, liku un citu izstradajumu izme&rus pirms pasttiSanas precizéet
uz vietas objekta.
Atbilstosi €kas energoaudita parskatam, esosas koka ardurvis un véjtveru iekSdurvis neatbilst
energoefektivitates prasibam un tas ir planots nomainit. leeju ardurvis un pagraba durvis
janomaina uz siltinatam metala konstrukcijas durvim U<1,40 W/(m2xK). Visas durvis
aprikojamas ar paSaizverSanas mehanismiem. Papildus paredz&ts nomainit €soso béninu liku ar
siltinatu liku EI 30, U<0.5 (W/m?K).

Tehniskie raditaji
Ekas kadastra apzim&jums : ~ 70010010106003

Kopgja telpu platiba: 4016.8m?
Apbiives laukums: 846.30m?
Biives augstums: 16.8m
Bavtilpums: 14049.0m?
Virszemes stavu skaits: 5

Pazems stavu skaits (pagrabstavs): 1
Biives lietosanas veids: I

Biivju klasifikacija: 1122
Ekas grupa: Il
Ugunsnoturibas pakape: U2B

Darbu organizacija

Komunikacijas, kas piestiprinatas pie fasades, renovacijas gaita ir japarvieto virs
1zveidojama siltinajuma slana. ParvietoSanas darbus saskanot ar komunikaciju 1pasSniekiem.

Visi darbi un to organizéSana veicama ieverojot “Darba aizsardzibas likuma” prasibas, ka
arT saskana ar MK noteikumiem Nr. 92 “Darba aizsardzibas prasibas veicot biivdarbus” un citiem
LR spéka esoSiem saistitiem likumiem un noteikumiem.

Visiem stradniekiem un inZeniertehniskajiem darbiniekiem ir jabiit apmacitiem un viniem
ir jabit ar attiecigam apliecibam. Ir jaiecel atbildiga persona par celtniecibas darbu veikSanas
dro$ibu — darba aizsardzibas specialists.

Veicot biivdarbus biivdarbu vaditajam janodroSina un jaievero $adas prasibas:

1. buvlaukuma norobezosana un tiribas un kartibas uzturésSana taja;

2. darba vietu izvéle, nosakot parvietoSanas un kustibas marSrutus un iekartu izvietosanas
zonas, nemot vera nepiecieSamibu brivi pieklut katrai darba vietai;

3. maSinu, iekartu un instalaciju tehniska apkalpe un parbauzu veikSana, uzsakot
ekspluataciju, ka ar1 regularas parbaudes ekspluatacijas laika, lai noveérstu defektus, kas rada risku
nodarbinato drosibai un veselibai;

4. dazadu materialu uzglabasanas zonu ierikoSana (ipasi bistamiem materialiem un
vielam);



5. nelietderigi neizmantot elektroenergijas un tidens resursus;

6. neparslogot elektrolinijas ar iericém un instrumentiem;

7. atkritumu un biivgruzu glabasana, savakSana, parvietoSana utilizacijai;

8. celtniecibas laika aizliegts parslogot €kas konstrukcijas;

9.visam sastatném ir jabit stingram un noturigam ne tikai gatava stavokli, bet ar1 jebkura
to ierikoSanas stadija;

10.visa celtniecibas un montazas darbu laika janodroSina pastaviga ugunsdroSibas
kontrole.

Biivprojekta vaditajs: J. Moris



